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FECHAS Y PRECIOSFECHAS Y PRECIOS CAMPAMENTOS
⁠7 días: Piraguas, Soplao, surf y paddle surf           

665€
TURNOS:
1º) 
2º) 
3º) 13 al 19 de julio
4º) 20 al 26 de julio

VIAJES
3 días: Granja y piraguas

235€
5 días:  Soplao, piraguas y paddle surf

455€
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En AHWA creemos que la aventura es para todos.
Por eso organizamos campamentos abiertos a niños y
adolescentes con discapacidad intelectual asegurando
que cada persona pueda participar plenamente,
disfrutar y desarrollarse en un ambiente seguro,
divertido y adaptado a sus necesidades.

Los campamentos son mucho más que unas vacaciones:
son una experiencia de crecimiento compartido, donde
cada persona aporta su talento, aprende de los demás y
construye recuerdos que marcan.

Campamentos adaptados: 
Una experiencia que transforma
Campamentos adaptados: 
Una experiencia que transforma
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ObjetivosObjetivos

Generales

Fomentar el crecimiento personal, el compañerismo y
el respeto por el entorno, mediante una experiencia
educativa basada en valores y actividades
multidisciplinares.
Desarrollar habilidades sociales de los participantes:
trabajo en equipo, cooperación, respeto, participación. 
Completar la formación recibida por los participantes
en otros ámbitos.  
Ofrecer distintas posibilidades para el disfrute del ocio
y el tiempo libre.
Desarrollar la creatividad y la imaginación. 
Potenciar la autoestima y las relaciones
interpersonales. 

Objetivos específicos 

Fomentar la coeducación y educación en valores:
solidaridad, respeto, tolerancia, igualdad, compañerismo,
etc. 
Inculcar las bases del trabajo en equipo y responsabilidad
individual en tareas sociales. 

Salud

Fomentar la actividad física como hábito saludable. 
Inculcar unos buenos hábitos higiénico-sanitarios. 
Inculcar unos buenos hábitos alimenticios. 

Educación medioambiental

Despertar un mayor conocimiento, interés y respeto por
la naturaleza. 
Concienciar sobre los problemas medioambientales y la
responsabilidad personal de cada uno en su solución:
ahorro energético, reciclado… 
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METODOLOGÍAMETODOLOGÍA
Como principal herramienta metodológica, utilizamos el modelo comprensivo de
enseñanza (no formal), el cual, a diferencia de los métodos tradicionales, considera al
individuo en su totalidad: sus inquietudes, curiosidades y capacidades. 

Este modelo promueve la imaginación, la iniciativa, el pensamiento crítico y la reflexión,
permitiendo conocer, comprender y poner en práctica la creación de proyectos o
actividades.

Partimos de juegos globales, donde los propios acampados y acampadas son
protagonistas de su aprendizaje, descubren diferentes situaciones a medida que
participan. Todo se desarrolla en un entorno lúdico, dinámico y contextualizado, que
fomenta la máxima participación.

Cada día planteamos un valor central, y todas las actividades se alinean con él,
reforzando así el proceso de enseñanza-aprendizaje desde la perspectiva de las
inteligencias múltiples.
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DISFRUTA ENTRE EL MAR
Y LA MONTAÑA
DISFRUTA ENTRE EL MAR
Y LA MONTAÑA

Prepárate para disfrutar de un campamento
único en el corazón de Cantabria, donde
naturaleza, deporte, aprendizaje y diversión se
unen para crear una experiencia inolvidable.

Vive la aventura, desarrolla tus
habilidades y conecta con la naturaleza
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NUESTRO EQUIPONUESTRO EQUIPO

Contamos con un gran equipo de coordinadores y
monitores titulados, con amplia experiencia en

educación especial, tanto como profesionales en
centros educativos, como en campamentos adaptados;

encargados del correcto desarrollo de todo el
campamento 24h.
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ALBERGUE ROLAR
“LOS PICAYOS”

ALBERGUE ROLAR

“LOS PICAYOS”
Se encuentra en una finca de 10.000m2 rodeada de bosques y

montañas en la localidad de Riclones del municipio de Rionansa, en
Cantabria.

Con capacidad para 80 personas, amplias zonas verdes y la
posibilidad de ampliar con tiendas de campaña. Además, cuenta con

piscina propia.
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Ocho habitaciones con capacidad de 8-10
personas.
Cada dormitorio cuenta con baño.
Comedor.
Aulas para talleres, actividades y clases.
Una canasta de Baloncesto y distintos espacios
al aire libre practicar actividades.​
Una piscina segura ya que su zona máxima de
profundidad no supera los 1’65 m. 
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INSTALACIONESINSTALACIONES



Nuestros menús están elaborados y pensados para

mantener una dieta equilibrada y saludable, teniendo en

cuenta en cada momento la gran actividad que llevarán

a cabo nuestros acampados en estos días.​

El equipo de cocina realiza menús especiales, teniendo

en cuenta alergias e intolerancias con absoluto rigor. 

ALIMENTOSALIMENTOS
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Atravesaremos los valles de los
montes Cántabros en canoas y

conoceremos un poco más del norte de
España de la mano de los mejores

expertos. 

SURFSURF PIRAGÜASPIRAGÜAS

Nos trasladamos a la playa de
San Vicente de la Barquera, para
recibir una clase de surf, en una

de las mejores escuelas de la
ciudad.

Recorremos la ría de Tina Menor en
tablas por parejas o en grupos de 8

personas. 
Una experiencia muy divertida y

adaptada a todo el mundo.

PADDLE SURFPADDLE SURF
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ACTIVIDADESACTIVIDADES



Acción
Competición

Rastreo
Veladas nocturnas

GRANJA “LA CASA DEL SOL”GRANJA “LA CASA DEL SOL” JUEGOS Y GYMKHANASJUEGOS Y GYMKHANAS

Haremos una excursión diferente, en la que
Soraya, dueña de una granja local, cercana
al albergue, nos podrá enseñar su trabajo,
y así conocer un poco más sobre el mundo

de la ganadería y la producción de
alimentos. 

Llaveros
Camisetas
Repostería

TALLERESTALLERES

ACTIVIDADESACTIVIDADES
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EXCURSIONESEXCURSIONES
Excursión por San Vicente de la Barquera y sus calles. Sitios de interés turístico,
souvenirs, puestos de helado. Perfecto para nuestros/as acampados/as.
La suerte de estar en Cantabria es que podremos disfrutar al máximo de los días
de playa, con un montón de juegos y actividades.
Visita a las cuevas del Soplao y el Chufín.
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HORARIO Y CRONOGRAMAHORARIO Y CRONOGRAMA

8:30 DIANA

9:00 DESAYUNO

9:30 ASEO PERSONAL Y RECOGIDA DE

HABITACIONES

10:30 ACTIVIDAD DE MAÑANA

13:30 COMIDA Y DESCANSO

17:00 MERIENDA

17:30 ACTIVIDAD DE TARDE

19:30 DUCHAS

21:00 CENA

22:00 VELADA

23:30 A DORMIR

HORARIOHORARIO



Comida para el viaje de ida.
Medicación para uno o dos d.as extra
Maleta, bolsa de deportes o mochila grande con el equipaje.
Mochila para las excursiones (Recomendado 35 litros).
Saco de dormir
Ropa variada y c.moda marcada con el nombre (si es posible separada por
días).
3x pantalones cortos, 2X pantalones largos, 2X sudaderas y chandal. 14 x
camisetas y ropa interior. 2X ropa de abrigo tipo forro polar o similar.
2x bañador.
Gorra y crema protectora.
Chubasquero o abrigo impermeable.
Toalla para ducha.
Toalla para la piscina/playa.
Neceser con gel, champú, cepillo y pasta de dientes, etc.
2x calzado deportivo.
Chanclas y/o cangrejeras.
Cantimplora.
Bolsas para almacenar la ropa sucia
Tarjeta sanitaria y DNI (preferiblemente fotocopia)

LISTADO DE MATERIALLISTADO DE MATERIAL



El primer día, según lleguemos a la instalación os enviaremos un correo informando de la
llegada y al día siguiente, los niños llamarán a casa.
A partir de ese momento, los acampados llamarán a casa cada 2 días para que podáis hablar
con ellos. En esa misma llamada os presentaremos al monitor de habitación de vuestro hijo.
Podrán llamar desde sus propios teléfonos si han llevado móvil al campamento o desde
teléfonos móviles que nosotros les dejaremos para ello.
Además de esto, cada día podréis vivir el día a día del campamento con un diario que
publicaremos en redes sociales.
Por último, podéis contactar con nosotros siempre que lo necesitéis en el teléfono de
emergencias del campamento disponible las 24 h.

LLAMADAS A CASALLAMADAS A CASA
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¿HAY QUE LLEVAR DINERO AL CAMPAMENTO/VIAJE?

En el campamento está todo incluido, pero existe la posibilidad de
poder tomar algún refresco, snacks o algún helado en momentos
puntuales. Pueden llevar algo de dinero suelto para estas
compras.

¿SE PUEDE LLEVAR MÓVIL?

Se puede llevar teléfono móvil, aunque que se lo guardaremos.
Cada 2 días, se los entregaremos para que os llamen. Además,
podréis contactar con nosotros a cualquier hora en el teléfono de
emergencias. Estaréis siempre informados si hay cualquier
incidencia.

¿EXISTE LA POSIBILIDAD DE SOLICITAR UN VIAJE A MEDIDA?

Sin duda. Contamos con la opción de crear itinerarios
personalizados, ajustados a los objetivos y características de
cada grupo.

PREGUNTAS FRECUENTESPREGUNTAS FRECUENTES
¿QUÉ PASA SI OCURRE UN ACCIDENTE?

Disponemos de un centro de salud 24h próximo de la instalación y
un hospital completo en Torrelavega, así como servicio de
asistencia, proporcionado por nuestros
seguros, para actuar ante cualquier urgencia.

DNI Y TARJETA SANITARIA

Cada acampado/a deberá llevar la tarjeta sanitaria y el DNI
(fotocopia preferiblemente) o preferiblemente una fotocopia y
se la recogeremos al llegar al campamento.
El campamento incluye un seguro de accidentes pero usaremos la
tarjeta en caso e ir al médico por enfermedad común.

MEDICAMENTOS

En caso de tomar alguan medicación, se entregarán el día de la
salida al campamento a los profesores/monitores , los cuales
serás los encargados de suministrar dicha medicación.



PARA FORMALIZAR LA INSCRIPCIÓN DEBERÁN RELLENAR EL FORMS LO MÁS DETALLADO POSIBLE

INFORMACIÓN PARA LA INSCRIPCIÓNINFORMACIÓN PARA LA INSCRIPCIÓN

El Campamento está organizado desde la Asociación At Home With All (AHWA). El campamento se desarrollará en Santander, concretamente en el Albergue ROLAR, situado en la entrada de
Los Picos de Europa, en la localidad de Riclones (a 18 km de San Vicente de la Barquera). Rodeado de amplias zonas ajardinadas y deportivas (incluida piscina propia), además de un
entorno envidiable. Las habitaciones son múltiples. Los aseos cuentan con duchas individuales y adaptadas, además de baño completo. La instalación también cuenta con comedor y
salas multifuncionales, donde poder hacer diferentes juegos y talleres.

Todas estas actividades estarán adaptadas a las características y necesidades individuales de los acampados/as. Este campamento incluye, alojamiento en régimen de pensión
completa, material de actividades, monitores de ocio y tiempo libre titulados y con amplia experiencia en jóvenes con discapacidad intelectual, los cuales estarán con el grupo las 24h
controlando habitaciones, así como varios profesores de educación especial, acompañando al grupo, seguro de accidentes y responsabilidad civil. 

Para cualquier información adicional el teléfono de contacto es 618082068 (preguntar por Alberto). El Campamento se realizará durante el mes de julio en períodos de 7 días, desde el 13
de julio hasta el 2 de agosto (PRIMER Y SEGUNDO TURNO ESTÁN COMPLETOS)

El precio será de 665€ por acampado/a, más 50€ si desean contratar bus para la ida y para la vuelta.

Es necesario abonar una reserva de plaza de 195€. En el caso, de que haya más solicitudes que plazas, estas quedarán en lista de espera según orden de entrada de la solicitud. El
número de cuenta corriente al que habrá que hacer el pago de la reserva: Bizum (692 288 707) o Transferencia (Cajamar ES54 3058 1912 5127 2400 0974) CONCEPTO:
 *NOMBRE COMPLETO DEL ACAMPADO/A + PRIMER PAGO CAMPAMENTO AHWA.

*Es una actividad enfocada principalmente hacia participantes autónomos y que dominen con suficiencia las actividades básicas de la vida diaria.*Un comportamiento inadecuado del
participante durante el transcurso del campamento, podrá ser motivo de expulsión si la dirección lo considera pertinente.



¡Reserva tu plaza y vive
el viaje más emocionante

de tu vida!

¡Reserva tu plaza y vive
el viaje más emocionante

de tu vida!

En AHWA no solo creamos aventuras, creamos

comunidades donde cada persona tiene un lugar.

Nuestro objetivo es que cada participante vuelva a

casa con nuevas habilidades, confianza, amigos y una

sonrisa que dure todo el año.

📞 Contacto e inscripciones

 📧  ahwa@athomewithall.org

 📱 +34 692 288 707

 📱 +34 618 082 068
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